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kat. Orizze meg az Gtmutatét késdbbi hasznalatra, és tegye azt mas hasznalok szamara

Figyelmesen olvassa at ezt a hasznalati utmutatot, és tartsa be a benne foglalt utasitaso-
U is hozzaférhet6vé.

Tisztelt Vasarlonk!

Kdszonjlk, hogy a kinalatunkban szerepld termékek egyikét valasztotta. Neviink garanciat
jelent a kivalé mindségui és részletesen ellendrzdtt mindségi termékekre olyan teriileteken,
mint a h6-, suly-, vérnyomas-, testhémérséklet- és pulzusmérés, valamint a kiméld terapi-
ak, masszazs, leveg6tisztitas, szépségapolas és csecsemdgondozas.

Termékeinket szivesen ajanljuk figyelmébel!
Az On Beurer-csapata

A csomag tartalma

e Achillomed®
e Haldzati egység
¢ Jelen hasznalati utmutato

/\ FIGYELMEZTETES

e A készlilék csak otthoni/magan koérnyezetben térténd, nem
Uzleti célu hasznalatra késziilt.

o A készUléket 8 éves és annal idésebb gyerekek, valamint kor-
latozott fizikai, érzékszervi vagy mentalis képessegekkel, vagy
hianyos tapasztalattal és tudassal rendelkez6 személyek csak
fellgyelet mellett hasznalhatjak, vagy ha a készllék biztonsa-
gos hasznalatardl ismertették Oket és az abbdl eredd veszé-
lyekkel tisztdban vannak.

* Gyermekek nem jatszhatnak a készUilékkel.

* A tisztitast és a felhasznald altali karbantartast feligyelet nel-
kil hagyott gyerek nem végezheti.

e Ha megseérult a késziilék haldzati csatlakozo vezetéke, akkor
azt artalmatlanitani kell. Ha azt nem lehet levenni, a késziilé-
ket kell artalmatlanitani.




Jelmagyarazat

A hasznalati utmutatéban és a tipustablan hasznalt szimbdlumok:

Sériilésveszélyre vagy egészségkarosodas veszélyére
figyelmeztetd informéacio.

Biztonsagi megjegyzés a késziilék/tartozékok lehetséges
kérosodésara vonatkozdan.

A FIGYELMEZTETES

/\ FIGYELEM

@ Megjegyzés Fontos informacidkra vonatkozd megjegyzések.

@ A készllék kett6s szigetelésu, igy megfelel a 2-es érintésvédelmi osztalynak.

Q Csak zart terekben hasznalja.

@ Z6ld pont: Dudlis artalmatlanitd rendszer, Németorszag

N\
DA csomagolast kdrnyezettudatosan artalmatlanitsa
PAP

1. A késziilék ismertetése

Az Achilles-inak az emberi test legerésebb inai. Futas / jaras soran kiilénésen nagy igénybe-
vételnek vannak kitéve. Kiilondsen sportoldk, példaul futok esetén, a tartds egyenetlen és
tulterhelés az Achilles-inak fajdalmas gyulladdsat eredményezhetik.

Az Achillomed® FM 200 kifejezetten az Achilles-inak problémainak enyhitésére lett kifej-
lesztve. Az Achillomed® hat forgd masszirozo fejet tartalmaz, amelyek jotékony masszirozas
segitségével enyhitheti Achilles-inaival fennallé problémait.

Ezen feliil az Achillomed® a kdvetkezé elénydket kinalja Onnek:

e Egyszer( kezelés

® 2 masszirozasi sebesség

® 2 masszirozasi irany

* Megvilagitott LED-es kijelzd

* Leveheté masszirozo fejek a higiénikus és konny( tisztitasért

e Allithaté magassagu és szélességui labtart6 a kényelmes hasznalat érdekében

2. Rendeltetésszerii hasznalat

Ez a készllék csak az emberi Achilles-in masszirozasara szolgal. A készlilék csak sajat
hasznalatra szolgal, nem orvosi vagy kereskedelmi alkalmazasra késziilt. Nem helyettesiti
az orvosi kezelést. Ne haszndlja a készliléket, ha az alabbi figyelmeztetések barmelyike
vonatkozik Onre. Ha bizonytalan abban, hogy alkalmas-e az On szamara a késztilék, akkor
kérdezze meg az orvosat. A készliléket csak az ebben a haszndlati Utmutatoban leirt célra
szabad hasznalni. A gyarté cég nem tehetd felel6ssé olyan karokért, amelyek a késziilék
szakszer(itlen vagy hanyag haszndlatabol szarmaznak.



3. Biztonsagi tudnivalok

Olvassa at alaposan a hasznalati utmutatét! A kdvetkezd tudnivaldk figyelmen kivil hagyasa
személyi sériiléseket vagy anyagi karokat okozhat. A haszndlati Utmutatot érizze meg és
tartsa a tobbi felhasznalé szamara is elérhet6 helyen. A késziilék tovabbadasa esetén ezt
az Utmutatét is adja tovabb.

FIGYELMEZTETES

Ne haszndlja a készlléket

e dllatoknal,

e az Achilles-inak beteges elvaltozasa vagy sériilése (pl. nyilt seb) esetén,

® ha szivritmus-szabalyozot hord,

e terhesség alatt,

e arcon (szem), gégefén vagy mas, kiiléndsen érzékeny testrészeken,

® a |dbak masszirozasara,

e alvas kozben,

e gyogyszerek bevétele vagy alkoholfogyasztas utan (korlatozott észleléképesség!),
e gépjarmiben.

A készillék hasznalata el6tt kérje ki az orvosa véleményét, féként akkor,

* ha sulyos betegségben szenved vagy operaciot hajtottak végre az Achilles-inain,
¢ ha szivritmus-szabalyozdt, implantatumokat vagy egyéb segédeszkdzoket visel,
e trombdzis, diabétesz, vagy ismeretlen eredetl fajdalmak.

FIGYELMEZTETES

A csomagolbanyagot tartsa tavol a gyermekektdl. Fulladasveszély!
Aramiités

FIGYELMEZTETES

Minden mas elektromos késziilékhez hasonldan az Achillomed®-et is dvatosan kell
hasznalni, hogy elkertilhetdk legyenek az elektromos aramiités miatti veszélyek.

Ezért a készliléket

e csak a vele egytt szallitott haldzati egységgel és a halozati egységen megadott
halézati fesziltséggel haszndlja,

e sohase hasznalja, ha lathatdan sérillt a készUllék vagy valamilyen tartozéka,

e sohase haszndlja vihar esetén.

Meghibasodas vagy Uizemzavarok esetén azonnal kapcsolja ki a készléket, és valassza
le az elektromos haldzatrdl. Soha ne a kabelnél vagy a készuléknél fogva huzza ki a
halézati egységet a dugaszoldaljzatbdl. Soha ne tartsa vagy hordozza a késziiléket a
kabelénél fogva. Tartson elegendd tavolsagot a kabel és meleg felliletek kdzott. Ne
szoritsa be, torje meg, vagy csavarja el a kabelt. Ne szurjon tlket vagy hegyes targyakat
a készllékbe.

Gondoskodjon arrdl, hogy a késziilék, a haldzati egység és a kabel ne érintkezhessen
vizzel, g6zzel vagy mas folyadékokkal. Csak szaraz, bels6 helyiségekben haszndlja a
készliléket (pl. fird6kadban, szaunaban soha).

Sohase nytljon a késziilék utan, ha az vizbe esett. Azonnal hizza ki a halézati tap-
egységet a dugaszol6 aljzatbdl. Ne hasznalja a készliléket, ha sérllések lathatok rajta
vagy a tartozékain.

Ne érje Uités a készlléket, és ne ejtse le.
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Javitas
FIGYELMEZTETES
e Elektromos készllékeken csak szakemberek végezhetnek javitdsokat. A szakszer(it-
len javitas komoly veszélyt jelenthet a késziilék hasznéldjara nézve. Ha javitasra van
szlikség, forduljon a vevészolgdlathoz vagy egy hivatalos kereskedéhoz.

Tiizveszély

FIGYELMEZTETES

A készllék nem rendeltetésszerl hasznélata, ill. a jelen haszndlati utmutaté figyelmen
kivil hagyasa esetén adott kérlilmények kozott tlzveszély allhat fenn!

Ezért a készliléket ne hasznélja
e letakarva, pl. takard, parna stb. alatt,
e benzin vagy mas kénnyen gyulladé anyagok kdzelében.

Hasznalat

A FIGYELEM

Minden hasznalat utan és tisztitas elétt kapcsolja ki a késziiléket és huzza ki a halézati

dugot.

* Ne dugjon be semmilyen targyat a forgé masszirozé elemek kézé. Ugyeljen arra, hogy
a mozgd részek mindig szabadon mozoghassanak.

¢ Ne (ljon, fekidjon, vagy alljon teljes testsulyaval a készllék mozgd részeire.

* Ne helyezzen targyakat a keészilékre.

¢ Ovja a készlléket magas hémérséklettd!.

Artalmatlanitas
FIGYELEM
A kornyezetvédelem érdekében a készliléket az élettartamanak lejarta utan a
haztartasi hulladéktol elkilonitetten kell &rtalmatlanitani.
Az artalmatlanitést az On orszaganak megfeleld gy(ijtéhelyein kell elvégezni.
A készuléket az Eurdpai Unidnak az elektromos és elektronikus berendezé-
sek hulladékairol sz6lé WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) jelli
iranyelve szerint artalmatlanitsa.
Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben illetékes helyi szervekhez.



4. A késziilék leirasa

. Halozati egység

. Kabel

. Halézati adapter hiivelye
. 2x3 forgd masszirozo fej

o~ W N =

- O gomb
1-szeri megnyomas = enyhe masszirozo
fokozat
2-szeri megnyomas = erés massziroz6
fokozat
3-szori megnyomas = a készllék kikap-
csoldsa

6. Qgomb
(2 masszirozasi irany)

7. Allithatd magassagu és szélesség(i
labtarto

5. Uzembe helyezés

e Tavolitsa el a csomagolast.

e Ellendrizze a késziiléket, a halozati egységet és a kabelt, hogy nem sériiltek-e meg.
* Csatlakoztassa a kabel csatlakozojat a késziilék haldzati adapter-hivelyébe.

e Ugy vezesse a kabelt, hogy ne lehessen belebotlani.




6. Alkalmazas

@ Megjegyzés

e Az Achillomed®-et naponta legfeljebb 15 percig hasznélja. Ennél hosszabb masz-
szirozasi id6 esetén az Achilles-inak tulzott stimulalasa ellazulas helyett merevséget
okozhat.

e Az Achillomed® kikapcsol6 automatikaval rendelkezik, amely maximum 15 perc iize-
middre van bedllitva. Ha hasznalat kozben megvaltoztatja a masszirozasi sebességet,
a kikapcsold automatika idézit6je Ujrakezdi a visszaszamolast (15 perc).

e Az Achillomed®-et mezitlab vagy zokniban is hasznalhatja. Az optimalis masszirozasi
élmény eléréséhez javasoljuk, hogy mezitlab hasznalja az Achillomed®-et.

Az Achillomed® hasznalatanak megkezdéséhez az alabbiak szerint jarjon el:

1. Csatlakoztassa a halozati egységet alkal-
mas fali aljzatba. Ugy vezesse a kabelt,
hogy ne lehessen belebotlani.

2. Helyezze az Achillomed®-et egy meg-
emelt fellletre. Ugyeljen arra, hogy az
Achillomed® nagyjabdl az On lési ma-
gassagaban (példaul széken vagy kana-
pén) helyezkedjen el.

3. Uljén le a székre (vagy egyéb iléalkalma-
tosségra) az Achillomed® el6tt.

FIGYELMEZTETES Botlasveszély! Soha
ne haszndlja az Achillomed®-et llé
helyzetben.

4. Nyomja meg az Achillomed®en a
gombot. A masszazsfejek forogni kez-
denek.

FIGYELMEZTETES Z(iz6das veszélye!
Ne szoritsa vagy eréltesse a forgo
masszirozéfejek kdzé kezeit, ujjait
vagy hajat.




5. Ovatosan helyezze a kezelendd Achil-
les-in labat az Achillomed®-re. Ugyeljen
arra, hogy az Achilles-ina mindig a fogo
masszirozé fejek kdzott helyezkedjen el.
A masszirozast minden alkalommal kelle-
mesnek és ellazitonak kell éreznie. Ha a
masszirozast fajdalmasnak vagy kellemet-
lennek érzi, szakitsa azt meg, vagy valtoz-
tasson laba helyzetén.

Labainak helyzetét az allithaté magassa-
gu és szélességli labtarto segitségével
egyenként szabalyozhatja.

Masik labat is a kezelés alatt allo labara he-
lyezheti. Igy még inkabb szabalyozni tudja
a masszirozas intenzitasat.

6. A masszirozas iranyanak megvaltoztata-
sahoz nyomja meg a (3 gombot. A masz-
szirozas iranyanak megfelel6en kigyullad
a Q gomb bal vagy jobb oldalan talalha-

to LED.

Ha a Q gombot fél masodpercig ~
nyomva tartja, az Achillomed® masszi- N
rozé programot valt. A Q gomb bal és \

jobb oldalan levd LED-ek vilagitani
kezdenek. A masszirozas iranya ekkor
automatikusan szabalyozésra kertl. Az
automatikus masszirozd program ismé-
telt kikapcsolasahoz nyomja meg a Q
gombot.

7. A masszirozasi sebesség noveléséhez
nyomja meg Ujra a © gombot. Az Achil-
lomed® kikapcsolasahoz nyomja meg a
O gombot.

Megjegyzés Javasoljuk, hogy
kezdetben alacsonyabb masszirozasi
sebességgel hasznalja, hogy lassan
hozzaszokjon az Achillomed®
késziilékhez.




7. Tisztitas és tarolas
Tisztitas
A FIGYELMEZTETES

e Minden egyes tisztitas el6tt hizza ki a halézati egységet az aljzatbdl, és valassza le a
kész(lékrdl.

e Csak a megadott modon tisztitsa a késziiléket. Semmiképpen sem juthat be folyadék
a készlilékbe vagy a tartozékaiba.

e A kisebb foltokat kenddvel vagy nedves szivaccsal, adott esetben kevés folyékony,
finom mosészerrel tavolithatja el. Ne hasznéljon olddszert tartalmazo tisztitoszert.

e A higiénikus tisztitas érdekében a masszirozo fejeket egyenként is leveheti. Ehhez
nyomja meg a masszirozé fejeken levé haromszdgeket, majd felfelé huzza le Gket.
Tisztitsa a masszirozé fejeket egy enyhén nedves kenddvel, adott esetben kevés
folyékony, finom mosdszerrel. Ne hasznaljon olddszert tartalmazo tisztitdszert. A meg-
tisztitott masszirozo fejeket akkor helyezze vissza az Achillomed®-re, ha azok teljesen
megszaradtak.

e Csak akkor haszndlja Ujra a készliléket, ha az mar teljesen szaraz.

Tarolas

Ha hosszabb idén keresztll nem kivanja hasznalni a késziiléket, akkor javasoljuk, hogy az
eredeti csomagolasaban, szaraz kdrnyezetben, nehezékek rarakasa nélkil tarolja azt. Ne
helyezzen targyakat a masszirozé fejekre.

8. Mi a teendd probléma esetén?

masszirozo fejek.

Probléma Ok Elharitas
Lassabban Tul nagy a masszirozé | Szabaditsa ki a masszirozé fejeket.
forognak a fejek terhelése.

Nem mozognak a
masszirozo fejek.

A készilék nincs
a halézatra
csatlakoztatva.

Csatlakoztassa a késziiléket a halézatra, és
kapcsolja be (O gomb).




9. Miiszaki adatok

Bemenet: 100 - 240V~, 50/60Hz, 0,45A
Kimenet: 15,0V =—= 1,0A
10. Garancia/szerviz

Szavatossag tekintetében forduljon kereskeddjéhez vagy helyi képviseletéhez (lasd a ,,Service
international” listat).
A készlilék visszakiildése esetén csatoljon egy masolatot a vasarlast igazold nyugtarol, és
a hiba rovid leirasat.

A kovetkez6 garancidlis feltételek érvényesek:

1. A BEURER termékekre vonatkozo jotallasi id6tartam 3/5 év, vagy — amennyiben hosz-
szabb - a mindenkori helyi szavatossagi id6tartam a vasarlas napjatol kezdédden.
Szavatossagi igény esetén a vasarlds datumat nyugta vagy szdmla utjan kell igazolni.

2. Javitasok esetén (a készlilék egészére vagy annak részeire vonatkozoan) a jotallasi idé-
tartam nem hosszabbodik meg.

3. A jotallas nem vonatkozik a kovetkez6kbdl eredd karokra:

a. szakszerttlen kezelés, pl. a hasznélati utasitas figyelmen kivil hagyasa.

b. az ligyfél vagy nem jogosult személy altal végrehajtott javitdsok vagy mddositasok.

c. a gyartotol az lgyfél felé vagy az tgyféltdl a Servicecenterig torténé szallitas soran
bekovetkezé karok.

d. A jotallas nem vonatkozik tartozékokra, amelyek tartés hasznalatnak vannak kitéve
(mandzsettak, elemek stb.).

4. A készlilék meghibasodasabdl eredd karokért vald felelésség akkor is kizart, ha maga a
jotallasi igény helytallo.
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